UBND THI XA KY ANH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG THCS KY PHUONG Pic 1ap - Twdo - Hanh phuc

Sé: 161/KH-THCS Ky Phuong, ngay 04 thang 10 nim 2023

KE HOACH
Hoat dong tw vin tAm 1y hoc dudng va cong tic xa hji
nam hoc 2023 — 2024

Can ct Thong tu sé 31/2017/TT-BGDDT ngay 18/12/2017 cua BO GDDT
vé viéc hudng dan thyc hién cong tac tu van tam Iy cho hoc sinh truong pho thong;

Thuc hién Cong vian s6 1900/SGDPT-CTTT ngay 08/9/2023 cua S¢ Gio duc
va Pao tao (GD&DT) Ha Tinh vé viéc Hudng dan thuc hién nhiém vu gido duc
chinh tri va cong tac hoc sinh, sinh vién (GDCT&CTHSSV) nam hoc 2023-2024;

Cong van 558/PGDDT, ngay 14 than 9 nam 2023 cua Phong GD&DT thi x&
Ky Anh vé viéc hudéng dan thyuc hién nhiém vu gio duc chinh tri va cong tac hoc
sinh nam hoc 2023-2024, Truong THCS Ky phuong xay dung Ké hoach véi mot s6
noi dung cu thé nhu sau:

Can ct Ké hoach thuc hién nhiém vu nam hoc 2023 - 2024, truong THCS Ky
Phuong xiy dung ké hoach tu van tam 1y hoc duong nam hoc 2023 - 2024 cu thé
nhu sau:

I. MUC PiCH - YEU CAU:
1. Muc dich:

- Binh hudng gido duc cho hoc sinh c6 khé khan vé tim 1y, tinh cdm, nhitng
bt xtic cua ltra tudi, nhitng vuedng mac trong hoc tap, sinh hoat,...hodc nhitng kho
khan hoc sinh, cha me hoc sinh gap phai trong qua trinh hoc tap va sinh hoat. Gop
phan 6n dinh doi séng tim hon, tinh cam va giup hoc sinh thyc hién duoc nguyén
vong va u¢c mo cua minh.

- Phong ngira, hd tro can thiép kip thoi, c6 hudng giai quyét phu hop, giam
thiéu tac dong tiéu cuc c6 thé xdy ra ; ; 8Op phan xay dung méi trudng gido duc an
toan lanh manh, than thién va phong chong bao luc hoc dudng, xam hai tinh duc
tré em.

- HO tro va dua ra cac giai phap nham gitp hoc sinh rén k¥ ning song ; ting
cuong ¥ chi, niém tin, ban linh, thai d6 Gmg xir pht hop trong cac mdi quan hé xa
ho1; rén luyén suc khoe, thé chét va tinh than, gop phén xay dung va hoan thién
nhan céch. Biét cach phong chong dich bénh truyén nhiém dé dam bao an toan
trong hoc tap va sinh hoat.

2. Yéu cau:

- Céc thanh vién cua to tu van phai am hiéu ddc diém tam sinh ly Ira tudi
hoc sinh va phuong phép tu van dé viéc tu van ¢6 hiéu qua. Trong qua trinh tu van
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gido vién tu van can gitt bi mat nhirng van dé c6 tinh nhay cam cta hoc sinh, cha
me hoc sinh dé tranh sy mac cam cua cac doi tuong dugc tu van.

- Thuong xuyén trao doi thong tin vé hoc sinh dé nam bat dic diém phat
trién tam sinh 1y Itra tudi va hoan canh cua gia dinh tdc dong cia nhitng thay doi
d6 doi voi hoc sinh ; phat hién va c¢6 bién phap ho trg kip thoi, phu hop doi voi
nhirng biéu hién bat thudong ctia hoc sinh

II. NOI DUNG:

Noi dung tu van tdm 1y hoc duong tap trung vao cac van dé sau:

1. Tu van tam 1i 1a tudi, gi61 tinh, hon nhan, gia dinh, stc khoe sinh san vi
thanh nién phu hop véi Itra tudi.

2. Tu van , gido duc k¥ ning, bién phap tng xir vin hoa, phong chdng bao
luc, xam hai va xay dung moi truong gido duc an toan, lanh manh, than thi¢n.

3. Tu vén ting cuong kha nang ng pho, giai quyét van dé phat sinh trong
moi quan hé gia dinh, thay co, ban bé va cac mbi quan hé xa hoi khac.

4. Tu van k¥ ning, phuwong phap hoc tap hiéu qua va dinh huéng nghé
nghiép.

5. Tham van tam 1i d6i v6i hoc sinh gdp kho khan can hd trg, can thiép, giai
quyét kip thoi. Gioi thidu, hé tro dua hoc sinh dén cac co 50, chuyén gia diéu tri

tam 1y d6i v4i cac trudong hop hoc sinh bi rdi loan tim 1i nam ngoai kha nang tu
van ctia nha truong.

I11. GIAI PHAP THU'C HIEN:
1. Cong tic tuyén truyén, chi dao, trién khai:

- Trién khai, tuyén truyén Thong tw 31/2017/TT- BGD BT ngay 18/12/2017
cua Bo truong B GD&DT va cac van ban chi dao, huong dan c6 lién quan cong
tac tu van dén dia phuong, phu huynh hoc sinh va hoc sinh dugc biét dé phoi hop.

- Hiéu trudng ra quyét dinh thanh 1ap T4 tu van tam 1y hoc duong, xay dung
quy ché hoat dong va phan coéng nhiém vu cu thé cho cac thanh vién. Cong khai
trude phong lam viée cua TO tu van, trén Website ctia nha truong vé thong tin cac
thanh vién T tu van tdm 1y hoc duong va thoi gian tu van trong tuan dé phu huynh,
hoc sinh biét, trao ddi khi can thiét.

- Xay dung ké hgach va td chirc trién khai thuc hién dén toan thé CB, GV,
NV va HS, PH duoc biét.

] 2. Ting cuwong hoat ddng gido duc ki ning song, gido duc dao dirc, 16i
song cho hoc sinh:

- Céc to chire Poan, Poi trong nha trudng phat dong nhiéu phong trio, cach
lam hay, guong nguoi tot - viéc tot d€ nam bat tam tu nguyén vong cua hoc sinh,
thong qua do6 gitp cho nha truong can thiép kip thoi nhiitng hoc sinh c6 van de ve
tam Ii.
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- Tiép tuc d6i m&i cong tac chu nhiém trong viéc quan tdm tdi nhimg bién
doi vé tam sinh 1i hoc sinh nham phoi hop voi To tu van tam 1y dé€ giap do va dicu
chinh kip thoi.

- Long ghép hoic bb tri cac tiét GDNG lén 16p dé to chirc cac hoat dong vui
choi, giao duc ki nang nham giai téa nhitng ap luc trong hoc sinh.

- Gi4o vién quan tim cong tac tu hoc tu bdi dudng dé c6 kha ning giai dap,
tu van hoc sinh theo cac ndi dung trén, cha yéu dua ra nhimg phan tich, 161 khuyén
thiét thuc giup cac em giai toa duoc vé mit tinh than, 1am cho cac em cam thay
vitng vang, tu tin va trén co s& d6 co thé tu giai quyét duge van dé cua minh theo
huodng tich cuc.

3. Py manh hoat dong ciia T6 tw van tim 1y hoc duwong:

- T6 chtrc cac budi noi chuyén chuyén dé, cau lac b, dién dan vé cac chu dé
lién quan dén ndi dung can tu van cho hoc sinh.

- Do chua c6 gido vién chuyén trach lam cong tac tu vén, cac thanh vién cua
to tu van _phai phdi hop cung véi giao vién chu nhiém, cac thanh vién trong to tu
van... dé thuc hién cong tac tu van cho hoc sinh.

- Nha trudng bd tri phong tu Van tam ly (ghép voi phong Do1), trang tri than
thién, dé phuc vu cho cong tac tu van nham dam bao tu van, kin d4o va theo tam li
hoc sinh.

- T6 tu van hoat dong thuong xuyén (Tu thu 2 dén thtr 7 hang tuan) do céc
can by, gido vién trong t6 tu van tim ly truc tiép hd trg tu van cho hoc sinh tai dia
diém cua t6 tu van hodc tai mot dia diém phu hop tai truong.

- Cac hoat dong, hinh thuc tu van sé duoc to chirc xen k& tuy theo thoi diém,
nhu cau cua hoc sinh. Quan tdm thuc hién dam bao quy trinh tu van tam 1y hoc
duong.

- Pam bao muyc tiéu tu van tim Iy hoc dudng:
+ Lang nghe va thau hiéu nhitng kho khan tam 1y cta hoc sinh.
+ Goi mo nhan thirc va hudng giai quyét cho ting truong hop cu thé.

+ Pong vién tinh than dé hoc sinh giai quyét hiéu qua kho khan cta ban than

+ Tao bau khong khi thoai mai, vui vé sau nhimg gid hoc cing thang.

+ Chia sé, giai toa nhitng birc xtic, kho khan tim 1y do hoc tap va cudc song
mang lai.

+ Pinh hudng lai nhan thic, duy tri tinh than, thai do séng tich cuc.
- Céc hinh thtrc tu van:
+ Hinh thutc 1: tu van truc tiép gitra can bd tu van véi ca nhan hoc sinh.

+ Hinh thirc 2: Tu van gian tiép thong qua Zalo, s6 dién thoai, qua website
cua nha truong.
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+ Hinh thirc 3: Tuong tac ddm déng thong qua budi sinh hoat 16p, hoat dong
NGLL, HDPTT (sinh hoat chao ¢0)... .

V.TO CHUC THUC HIEN:

1. Higu truong nha truong xay dung ké hoach va o chirc trién khai thyc hién
dén toan thé CB, GV, NV, HS va phu huynh. Tuyén truyén day du cac van ban chi
dao c6 lién quan.

2. Nhiém vu cac thanh vién t0 tu van:

- Tiép nhan ¥ kién hoc sinh tir hop thu “Nhimg diéu em mubn noéi” c6 & cac
16p, hop thu gop ¥ cuia nha truong va y kién truc tiép tur hoc sinh, hoac thong qua
gido vién, phu huynh gidi thi¢u.

- Phu trach viéc t6 chirc tu van cho hoc sinh dudi ¢d hang tuan vé nhitng van
de chung ma xa hoi va hoc sinh dang quan tam.

- Phéi hop chit ché véi GVCN, tong phu trach Doi, Bi thu Poan, gido vién bd
mon va cac luc luong giao duc khac trong nha truong khi trién khai cac hoat dong
tu van tam 1y cho hoc sinh.

- T4 tu vn bao cdo hoat dong tu van vé Hiéu trudong nha trudng vao ngay 26
hang thang.

4. Toan thé Céan bd, gido vién, nhan vién co6 trach nhiém trong viéc thuc hién
cac hoat dong gido duc co lién quan dén cong tac tu van tam ly, ddm bao cong tac
phoi hop trong thuc hién ké hoach. Thuong xuyén trao doi thong tin veé hoc sinh dé
phat hién va c6 bién phap ho trg kip thoi, pht hgp doi véi nhitng biéu hién bat
thuong cua hoc sinh.

Trén day la Ké hoach t6 chuc trién khai thuc hién hoat dong tu van tam 1y hoc
duong cua Truong THCS Ky Phuong.

Noi nhdn:
- Phong GD&DT thi X§;

-GVCN, Boi TNTP, T6 Tu van;
- Luu: VT./.

HIEU TRUONG

Tran Vin Son
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